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LOS MAYOS 
 

FICHA TÉCNICA 
 
Nombre: Fiesta de Los Mayos 

Municipio: Santa Elena de Jamuz 

Lugar: Calles y Plazas de Jiménez, Santa Elena y Villanueva de Jamuz                              

Celebración: Primer Día de Mayo. Se dejan expuestos todo el mes de Mayo  

Datos de Interés: Fiesta de Interés Turístico Provincial  

 

ANTECEDENTES DE LOS MAYOS 

Se cree que los antecedentes que precedieron a Los Mayos que conocemos hoy en día se remontan a 

la época del  neolítico, respondiendo a una remota intencionalidad de culto a los espíritus arbóreos que eran 

transplantados al centro del poblado en rogativa de fertilidad para hombres, animales y cosechas.  

La creencia pervivió también entre los celtas, y más tarde, la Civilización Romana copiaría esta 

tradición con la fiesta de La Floralia que duraba del 28 de Abril a las calendas de Mayo (es decir, el 1 de 

Mayo) y durante la cual se adornaban con flores todas las calles de Roma para festejar el inicio de una nueva 

estación. 
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LA FIESTA DE LOS MAYOS EN NUESTRO MUNICIPIO 

En el Municipio de Santa Elena de Jamuz, como en otros muchos lugares, se colocaba (y aún se 

sigue haciendo) en el extremo del árbol un monigote hecho de paja, ramas y ropa vieja que simbolizaba la 

muerte del invierno y la llegada de la primavera, representada por el árbol.  

La creatividad de los habitantes del Municipio de Santa Elena de Jamuz ha hecho que ese muñeco, 

tradicionalmente hecho de paja y colgado de un árbol representado así en los primeros años del Siglo XX, 

recobrara el protagonismo en 1978. En este año se retoma la tradición olvidada con la Guerra Civil 

Española (1936-1939) y se comienza a elaborar escenas artesanales que  representan, cada primero de Mayo,  

personajes , tanto famosos como del pueblo u oficios la mayoría de ellos relacionados con la vida del 

Municipio a los que se quiere dar un homenaje, sin olvidar el texto rimado que cada Mayo lleva. Felizmente 

recuperada, aquella costumbre renació cual Ave Fénix a principios de los años 80.                      

La fiesta de los Mayos ha sido declarada de Interés Turístico Provincial en 2007.  Un 

premio, sin duda merecido por los vecinos de los tres pueblos (Jiménez, Santa Elena y Villanueva) 

que cada año aúnan esfuerzo e interés para mantener y promover una tradición tan querida y 

arraigada.  

                                       

 

 


